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Es bueno dejar que los nifios prueben sus limites durante el juego. Ser un padre salvavidas significa
proporcionar atencion vigilante*, un enfoque de paternidad que permite a los nifios desarrollar una

comprension del riesgo y la confianza para manejarlo.
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Atencion Abierta ¢—— ~— Proteccion Activa

Sin signos posibles de peligro Algunos signos posibles de peligro Nivel de riesgo inaceptable

@ Exprese interés empético Compruebe si su hijo es consciente de © Intervenga
_ posibles riesgos _ _ _
@ Evite entrometerse € Tome medidas para reducir los riesgos
i Pregunte como ellos planean gestionar los riesgos _ _ _
@ Confie en que su hijo es capaz de € Use un lenguaje que sea motivador para el nifio
gestionar los riesgos disponibles Decida si su hijo es consciente y cdmodo . o _
con la gestion de 10s riesgos @ Evite hacerlos sentir débiles o impotentes
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